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Chequeo Chequeo
Hombre Menor de 45 años – 1.809 €  Mujer Menor de 45 años – 2.183 €

Incluye: Incluye:

- Consulta con el especialista de la Unidad - Consulta con el especialista de la Unidad
  de Chequeos. de Chequeos.

- Informe metabólico. - Informe metabólico.   

- Analítica: - Analítica:

 - Hemograma plasmático  - Hemograma plasmático
 - Proteína C reactiva   - Proteína C reactiva
 - Glucosa en sangre  - Glucosa en sangre
 - Insulina  - Insulina
 - Triglicéridos - Triglicéridos
 - Colesterol        - Colesterol
 - HDL         - HDL
 - Hierro         - Hierro
 - Acido úrico-sangre (S)      - Ácido úrico-sangre (S)
 - SGOT (AST)        - SGOT (AST)
 - SGPT (ALT)        - SGPT (ALT)
 - CGT         - CGT
 - Fosfatasa alcalina       - Fosfatasa alcalina
 - Calcio en sangre       - Calcio en sangre
 - Perfil tiroideo        - Perfil tiroideo  
 - Creatinina en sangre      - Creatinina en sangre
 - Ionograma        - Ionograma
 - Creatinina micción aislada     - Creatinina micción aislada
 - Albúmina micción aislada     - Albúmina micción aislada
  - Anormales y sedimento de orina    - Anormales y sedimentos
 - Proteinograma       - Proteinograma
 - PCR-Ultrasensible  

- Radiografía de Tórax PA y Lateral.
- Ecografía abdominal.
- Audiometría Tonal Bilateral.
- Electrocardiograma.
- Prueba de esfuerzo.
- Exploración optometrista.

- Radiografía de Tórax PA y Lateral.
- Ecografía abdominal.
- Audiometría Tonal Bilateral. 
- Electrocardiograma.
- Prueba de esfuerzo.
- Exploración optometrista.

- Revisión Ginecológica:
 - Consulta especialista
 - Citología vaginal
 - Ecografía ginecológica

  



Chequeo Chequeo
Hombre Mayor de 45 años – 2.731 € Mujer Mayor de 45 años – 3.259 €

Incluye: Incluye:

- Consulta con el especialista de la Unidad - Consulta con el especialista de la Unidad
  de Chequeos.   de Chequeos.

- Analítica: - Analítica:

 - Hemograma  - Hemograma
 - Proteína C reactiva  - Proteína C reactiva
 - Glucosa  - Glucosa
 - Insulina  - Insulina
 - Triglicéridos  - Triglicéridos
 - Colesterol  - Colesterol
 - HDL  - HDL
 - Hierro  - Hierro
 - Acido úrico  - Ácido úrico
 - SGOT (ALT)  - SGOT (ALT)
 - SGPT (AST)  - SGPT (AST)
 - CGT  - CGT
 - Fosfatasa alcalina  - Fosfatasa alcalina
 - Calcio en sangre  - Calcio en sangre
 - Perfil tiroideo  - Perfil tiroideo
 - Creatinina en sangre  - Creatinina en sangre
 - Ionograma  - Ionograma
 - Creatinina micción aislada  - Creatinina micción aislada
 - Albúmina micción aislada  - Albúmina micción aislada
 - Anormales y sedimento de orina  - Anormales y sedimentos
 - Proteinograma  - Proteinograma
 - PSA

 - TAC de cuerpo entero (incluida medicación).   - TAC de cuerpo entero (incluida medicación).  
 - Revisión Otorrinolaringológica:    - Revisión Otorrinolaringológica:
 · Audiometría Tonal Bilateral    · Audiometría Tonal Bilateral
 - Revisión Cardiología:  - Revisión Cardiología:
 · Electrocardiograma    · Electrocardiograma
 · Prueba de esfuerzo    · Prueba de esfuerzo
 - Revisión Oftalmológica por Optometrista:   - Revisión Oftalmológica por Optometrista:
 · Tonometría    · Tonometría
 · Agudeza visual    · Agudeza visual
 · Exploración del fondo de ojo    · Exploración del fondo de ojo
   - Revisión Ginecológica:
    · Consulta especialista
    · Citología vaginal
    · Ecografía ginecológica
    · Mamografía bilateral

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
info@acunsa.es
aseguradosacunsa.es

Con la garantía de Clínica
Universidad de Navarra en

Pamplona y Madrid 



Chequeo
Seguimiento – 1.342 €

Este chequeo incluye:

 - Consulta con el especialista en Medicina Interna.
 - Analítica completa (incluida la determinación de PSA si es necesaria).
 - Electrocardiograma.
 - Radiografía de tórax.
 - Ecografía abdominal.
 - Historia dietética y educación nutricional.
 - Viscan.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
info@acunsa.es
aseguradosacunsa.es

Con la garantía de Clínica
Universidad de Navarra en

Pamplona y Madrid 



Chequeo
Genómico – 3.848 €

Este chequeo incluye:

 - Consulta con el especialista en Medicina Interna.
 - Analítica completa.
 - TAC de cuerpo entero.
 - Secuenciación e interpretación del Genoma Completo:

   -  La extracción de sangre o recogida de saliva.

   -  Información sobre más de 650 enfermedades de origen genético basadas en el análisis de 566  

   genes. Seleccionadas por su accionabilidad y bajo la norma ACMG 59.

   -  Análisis exhaustivo de enfermedades cardiovasculares y riesgo de cáncer.

   -  Información sobre 15 enfermedades multifactoriales incluidas en la sección “Riesgos” del   

   informe.

   -  Información sobre más de 225 enfermedades de las que puede ser portador, es decir, que   

   puede transmitir a sus hijos.

   -  Información sobre cómo reacciona su organismo a más de 300 fármacos en base a su genética.

   -  Información sobre más de 50 rasgos genéticos relacionados con dieta, atletismo, longevidad,  

      nutrición, comportamiento, salud cardiovascular, metabolismo y sistema inmune.

   -  Encriptación, anonimización y almacenamiento de alta seguridad de su información genética.

   -  Información sobre sus ancestros.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
info@acunsa.es
aseguradosacunsa.es

Con la garantía de Clínica
Universidad de Navarra en

Pamplona y Madrid 



Chequeo
Valoración Cardiovascular – 4.156 €

Esta valoración incluye:

 - ICAP (Programa integral de valoración cardiovascular).

 - Analítica: glucosa, perfil lipídico, proteína C reactiva, glicohemoglobina, albúmina en micción aislada,  

  creatinina en micción aislada, creatinina en sangre, GOT, GPT, fosfatasa alcalina, GGT, bilirrubina,   

  ionograma, calcio, proteinograma, perfil tiroideo, anormales y sedimentación, hemograma y VSG.

 - Un informe interdepartamental a Nefrología, Cardiología, Neumología, Vascular o Endocrinología.

 - Electrocardiograma.

 - Angio TAC de cuello y abdominal.

 - PET de valoración vascular.

 - Coronariografía por TAC o resonancia magnética corazón con estrés.

 - PET de valoración vascular de continuación (normalmente se realiza al año siguiente).

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
info@acunsa.es
aseguradosacunsa.es

Con la garantía de Clínica
Universidad de Navarra en

Pamplona y Madrid 



Deshabituación Tabáquica – 431 €

Programa de ayuda para dejar de fumar.

Incluye:
- Consulta Neumólogo.

- Espirometría.

No incluye:
La medicación que prescriba el neumólogo.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
info@acunsa.es
aseguradosacunsa.es

Con la garantía de Clínica
Universidad de Navarra en
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CIRUGÍAS Y
SOLUCIONES  ESTÉTICAS

PLUSALUD

P R O T O C O L O S
PLU S A LU D



Fotodepilación

Con Láser Alejandrita, láser médico específico para la depilación que abarca casi todos los fototipos de pieles. 

El Láser Alejandrita ofrece una alta efectividad, mayor potencia y rapidez.

Proceso:

Es necesario acudir a una primera consulta de fotodepilación, donde un especialista en Dermatología elaborará 

la historia clínica del paciente y le examinará el fototipo de piel para establecer los parámetros más adecuados.

Las primeras aplicaciones las realizará un médico dermatólogo para comprobar que los parámetros son adecua-

dos y la piel reacciona bien al tratamiento.

Aplicaciones Sesión

Axilas

Ingles

Ingles + Axilas

Medias piernas

Piernas completas

Medias piernas + ingles + axilas

Labio superior

Escote

Línea alba

Espalda

Torso completo

Brazos

Hombros

Arreglo barba

Entrecejo

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

51 €

77 €

107 €

120 €

222 €

222 €

51 €

77 €

51 €

120 €

120 €

120 €

120 €

77 €

51 €
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Blefaroplastia

Rejuvenecimiento de la apariencia del rostro a través de la intervención 

del exceso de piel de los párpados y de las bolsas de grasa.

Blefaroplastia Total Bilateral – 6.475 €

Incluye:

 - Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

 - Derechos de quirófano. 

 - Consulta y Honorarios Anestesista.

 - Pruebas: 

   - Hemograma  

   - Electrocardiograma

   - T. Protrombina  

   - T. Cefal-Kaolin  

   - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)

   - Serol. Hepatitis C  

 - Material y farmacia.

 - Una cura post-operatoria. 

 - Dos revisiones con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se 

valora la intervención. 

Blefaroplastia Inferior Bilateral – 6.303 €

Incluye:

 - Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

 - Derechos de quirófano. 

 - No es necesario Anestesista.

 - Pruebas: 

   - Hemograma  

   - Electrocardiograma

   - T. Protrombina  

   - T. Cefal-Kaolin  

   - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)

   - Serol. Hepatitis C  

 - Material y farmacia.

 - Una cura post-operatoria. 

 - Dos revisiones con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se 

valora la intervención. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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31008 Pamplona
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Blefaroplastia Superior Bilateral – 4.273 €

Incluye:

 - Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

 - Derechos de quirófano. 

 - No es necesario Anestesista.

 - Pruebas: 

   - Hemograma  

   - Electrocardiograma

   - T. Protrombina  

   - T. Cefal-Kaolin  

   - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)

   - Serol. Hepatitis C  

 - Material y farmacia.

 - Una cura post-operatoria. 

 - Dos revisiones con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención. 

Blefaroplastia

Rejuvenecimiento de la apariencia del rostro a través de la intervención 

del exceso de piel de los párpados y de las bolsas de grasa.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
info@acunsa.es
aseguradosacunsa.es

Con la garantía de Clínica
Universidad de Navarra en
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Lipectomía Abdominal

Procedimiento quirúrgico con el que se logra retirar grasa y piel del abdomen inferior 

reafirmando los músculos abdominales, estirando la piel y realizando un nuevo ombligo.

Lipectomía Abdominal – 9.773 €

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C  

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la interven-

ción. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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31008 Pamplona
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Lifting Facial 

Estiramiento de la cara y cuello para reparar la piel descolgada y caída, y las arrugas.

Se denomina Lifting Facial Parcial cuando se interviene sobre una parte del rostro y cuello, siendo:

- Frontal: Cuando se trabaja sobre el área de la frente y las cejas.

- Temporal: Cuando se trabaja sobre el tercio medio de la cara.

- Cervical: Cuando se trabaja sobre el tercio inferior de la cara y especialmente el cuello.

Estiramiento Facial Parcial (por zona) – 7.351 €

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C  

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Dos consultas de revisión con el Cirujano Plástico.

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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Liposucción

Tratamiento para la remodelación de la figura en aquellas zonas del 

cuerpo que se ven afectadas por una acumulación de grasa excesiva.

Por su localización puede ser:

- Liposucción Abdominal - 5.665 €
- Liposucción Facial - 5.506 €
- Liposucción Cervical - 2.618 €
- Liposucción Trocantérea - 5.506 €
- Liposucción Glútea  - 5.506 €
- Liposucción Rotuliana - 4.298 €

En todos los casos incluye: 

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C

 - Torax PA y L  

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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31008 Pamplona
Navarra
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Mamoplastia

Conjunto de técnicas quirúrgicas encaminadas a dar forma, remodelar, reconstruir y, en definitiva, modelar la 

mama aumentando o reduciendo el volumen mamario, conservando siempre su morfología natural.

Mamoplastia Reducción Unilateral   –  5.592 € 

Mamoplastia Reducción Bilateral   –  9.160 €
 

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C

 - Torax PA y L

 - Mamografía Bilateral  

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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Mamoplastia

Conjunto de técnicas quirúrgicas encaminadas a dar forma, remodelar, reconstruir y, en definitiva, modelar la 

mama aumentando o reduciendo el volumen mamario, conservando siempre su morfología natural.

Mamoplastia Aumento Unilateral  –  6.432 €

Mamoplastia Aumento Bilateral   – 7.443 €

 

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C

 - Torax PA y L  

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención.

La prótesis. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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Universidad de Navarra en

Pamplona y Madrid 



Mastopexia

Técnica quirúrgica que remodela y eleva las mamas.

Mastopexia Unilateral   –  6.303 € 

Mastopexia Bilateral  –  8.430 €

 

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C

 - Torax PA y L

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026

Avda. Pío XII, 57
31008 Pamplona
Navarra

T. 948 19 46 00
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Otoplastia

Técnica quirúrgica que sirve para corregir la forma y el tamaño de las orejas o el ángulo que forman con el rostro.

Otoplastia con Anestesista Unilateral  –  3.243 €

Otoplastia con Anestesista Bilateral    –  5.475 €

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C   

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico. 

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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Rinoplastia

Técnica quirúrgica para reconstruir la forma de la nariz.

Rinoplastia  – 6.726 €

 

Incluye:

- Intervención – Honorarios Cirujano Plástico. 

- Derechos de quirófano. 

- Consulta y Honorarios Anestesista. 

- Pruebas: 

 - Hemograma  

 - Electrocardiograma  

 - T. Protrombina  

 - T. Cefal-Kaolin  

 - Serol. VIH 1-2 (AG+AC)  

 - Serol. Hepatitis C

 - Torax PA y L

- Material y farmacia.

- Una cura post-operatoria. 

- Una consulta de revisión con el Cirujano Plástico.

No Incluye: 
La consulta inicial con el Cirujano Plástico en la que se valora la intervención. 

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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OTRAS  CIRUGÍAS

PLUSALUD

P R O T O C O L O S
PLU S A LU D



Cirugía Obesidad

By-pass Gástrico Vía Laparoscópica  – 15.934 €

 

Incluye:

 - Pruebas preoperatorias: analítica básica, electrocardiograma, consulta con el anestesista, radiografía de  

 tórax y gastroscopia (realizada hasta 1 mes antes de la cirugía).

 - Realización del procedimiento quirúrgico: derechos de quirófano, honorarios médicos, anestesia,   

 medicación y material sanitario de Farmacia.

 - Estancia hospitalaria durante un máximo de 10 días. La habitación será con sofá cama para el   

  acompañante.

 - Dieta completa del paciente.

 - Se incluyen los honorarios de consulta de las revisiones durante el primer año (en modo presencial o   

 telemático):

  -  El primer mes: Cirugía General + Endocrinología o Medicina Interna. 

 -  En los meses tercero, sexto y duodécimo: Endocrinología o Medicina Interna. 

 -  Además, 4 sesiones de Educación Nutricional y Seguimiento Dietético. 

 -  Parking y prensa diaria en la habitación.

   

No Incluye: 
La consulta inicial y las pruebas diagnósticas.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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Cirugía Obesidad

Gastrectomía Tubular Laparoscópica  – 15.934 €

 

Incluye:

 - Pruebas preoperatorias: analítica básica, electrocardiograma, consulta con el anestesista, radiografía de  

 tórax y gastroscopia (realizada hasta 1 mes antes de la cirugía).

 - Realización del procedimiento quirúrgico: derechos de quirófano, honorarios médicos, anestesia,   

 medicación y material sanitario de Farmacia.

 - Estancia hospitalaria durante un máximo de 10 días. La habitación será con sofá cama para el   

  acompañante.

 - Dieta completa del paciente.

 - Se incluyen los honorarios de consulta de las revisiones durante el primer año (en modo presencial o   

 telemático):

  -  El primer mes: Cirugía General + Endocrinología o Medicina Interna. 

 -  En los meses tercero, sexto y duodécimo: Endocrinología o Medicina Interna. 

 -  Además, 4 sesiones de Educación Nutricional y Seguimiento Dietético. 

 -  Parking y prensa diaria en la habitación.

   

No Incluye: 
La consulta inicial y las pruebas diagnósticas.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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Lasek Personalizado – 1.323 € (por ojo)

Protocolo de pruebas y actuaciones para la corrección de patologías oculares mediante láser.

Incluye:
- Intervención.

- Revisiones durante dos meses (excepto pruebas facturables).

No incluye:
La consulta previa en el Departamento de Oftalmología (honorarios médicos y pruebas), ni los retratamientos 

que fuera necesario realizar.

Precios vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026
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